La vacunacion de la gripe A (H1N1) comenzara el 16 de
noviembre

+ Acuerdo del Pleno del Consejo Interterritorial del SNS

« Adultos y nifios mayores de 6 meses con enfermedades crdnicas;
mujeres embarazadas; trabajadores sanitarios, y trabajadores de
servicios publicos esenciales conforman los grupos de riesgo
definitivos

+ Los adultos entre 18 y 60 anos incluidos en los grupos de riesgo
recibiran una sola dosis de la vacuna

« Los antivirales volveran a dispensarse en las farmacias a partir del 1
de noviembre

22 de octubre de 2009.

El Pleno del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud (SNS) ha aprobado
hoy comenzar la campafia de vacunacion de la gripe pandémica A (H1N1) a partir del
16 de noviembre.

Los grupos de riesgo definitivos determinados por el Consejo Interterritorial, y a los
que se recomienda la vacunacion, son los siguientes:

1. Trabajadores sanitarios y parasanitarios: tanto de atencion primaria como
hospitalaria, publica y privada, asi como el personal de residencias de la tercera edad
y centros de atencién a enfermos crénicos.

2. Trabajadores de servicios publicos esenciales: fuerzas y cuerpos de seguridad
del Estado, bomberos, servicios de proteccion civil, personas que trabajan en los
servicios de emergencias sanitarias y trabajadores de instituciones penitenciarias y de
centros de atencién al refugiado e inmigrantes.

3. Adultos y bebés mayores de 6 meses, con un alto riesgo de complicaciones
derivadas de la infeccion por el virus pandémico por sufrir alguna de las siguientes
patologias:

+  Enfermedades cardiovasculares cronicas (excluyendo la hipertension).

« Enfermedades respiratorias crdnicas.

» Diabetes tipo I y tipo II con tratamiento farmacoldgico.

« Insuficiencia renal moderada o grave.

«  Hemoglobinopatias y anemias moderadas o graves.

+ Asplenia.

« Enfermedad hepatica crénica avanzada.

+ Enfermedades neuromusculares graves.

«  Pacientes con inmunosupresion (incluida la originada por infeccién por
VIH o por farmacos o en los receptores de trasplantes).

«  Obesidad moérbida (indice de masa corporal igual o superior a 40).

« Nifios y adolescentes, menores de 18 afos, que reciben tratamiento
prolongado con acido acetilsalicilico, por la posibilidad de desarrollar
un sindrome de Reye.

4. Mujeres embarazadas.



UNA SOLA DOSIS

En lo referente al desarrollo de la vacunacion, las personas con edades comprendidas
entre los 18 y los 60 afios pertenecientes a alguno de los grupos de riesgo recibiran
una sola dosis de vacuna, siguiendo recomendaciones de la Agencia Espafiola de
Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS).

Para los menores de 18 afios y mayores de 60 la recomendacion actual es de dos
dosis; si bien, en los proximos dias los resultados de los ensayos clinicos podrian
aconsejar también una sola dosis

El Ministerio de Sanidad y Politica Social recuerda que la vacunacion no es obligatoria.

ANTIVIRALES

Fuera del ambito estricto de la vacunacion, el Consejo Interterritorial ha decidido
también autorizar de nuevo la venta con prescripcion médica de los antivirales
oseltamivir ( 7amifid) y zanamivir (Relenza) en farmacias a partir del 1 del noviembre .



