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Del trigje al alta: Abordaje integral
del paciente critico en clinica

Este curso busca que los veterinarios puedan disponer de las herramientas
teoricas con ejemplos clinicos, practicos y recursos reales en urgencias y cuida-
dos intensivos en veterinaria clinica de pequenos animales, como soporte para
una mejora de las decisiones clinicas, priorizacion y capacidad de detecciony
respuesta ante casos complejos o criticos, desde la llegada hasta el alta.

OBJETIVOS

h Aplicar el sistema de triaje y el enfoque del ABCD en pacientes de urgencias, para mejorar el
abordaje estructurado en perros y gatos.

g Ampliar en abordaje basico del ABCD al uso de herramientas que de forma complementaria
puedan ayudar a afinar la aplicacion del abordaje inicial, como el uso de ecografia focal.

™ Interpretar parametros analiticos complementarios en el abordaje inicial como el uso del
lactato y el equilibrio acido-base.

H Conocer y aplicar escalas de en la evaluacion del paciente en urgencias.

“ Reconocer y tratar los desordenes respiratorios, cardiovasculares, neurologicos y de dolor
en pacientes en los que se ha aplicado el ABCD del bloque I.

H Profundizar en los recursos disponibles (oxigenoterapia, fluidoterapia, hemoderivados,
vasopresores...), sus limitaciones y apropiado uso, en pacientes de urgencias o en la fase
inicial de su ingreso.

h Conocer las herramientas de monitorizacion basicas y avanzadas a aplicar en el paciente
critico hospitalizado para optimizar su abordaje y tratamiento.

% Conocer protocolos de evaluacion estructurados (las reglas de Kirby) para un abordaje
preciso en aquellos pacientes mas complejos.

™ Reconocer, abordar y manejar alteraciones frecuentes en pacientes hospitalizados como
lesion renal aguda y desordenes electroliticos.
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PROGRAMA

Médulo 1. Cuando el paciente llega - De lo basico a lo avanzado en la evaluacion inicial
+ Triaje, ABCD clasico.
¢ Herramientas que marcan la diferencia en la evaluacion inicial.
+ Claves de la ecografia focal de torax.
# Bases y avances de la ecografia focal de abdomen.
+ Ecografia focal de corazon en urgencias.
+ La famosa hiperlactatemia, si no todo es hipoperfusion como la interpreto.
¢ Interpretacion acido-base, guia sencilla.
¢ Escalas de gravedad en urgencias.

Médulo 2. Estabilizacion por sistemas
+ Parte 1- Respiratorio

- Abordaje para cualquier urgencia respiratoria.
- Métodos de aporte de oxigeno.

+ Parte 2 - Cardiovascular

- Tipos de shock, mas alla de la hipovolemia.

- Limitaciones y beneficios en la evaluacion de la presion arterial.
- ;Como uso aquellos fluidos que no son el Ringer Lactato?

- Coloides sintéticos y naturales.

- Hemoderivados en veterinaria.

- Paso a paso en las transfusiones sanguineas.

- ;Como actlo ante cualquier reaccion transfusional?

¢ Parte 3 - Neurologico y dolor

- Uso de vasopresores, cuando uso cada uno.
- Diagnostico y manejo de aumento de presion intracraneal.
- Analgesia segura para el paciente critico en urgencias.

Médulo 3. Paciente critico ingresado - Monitorizacion, evaluacion y manejo hasta el alta

+ Monitorizacion clinica.

+ Herramientas basicas de monitorizacion en el paciente hospitalizado.

¢ Herramientas avanzadas de monitorizacion en el paciente hospitalizado.
+ Las 20 reglas de Kirby, jno me quiero dejar nada! (parte 1)

# Las 20 reglas de Kirby, jno me quiero dejar nada! (parte 2)

+ Lesion renal aguda hospitalaria.

¢ Causas y manejo de desordenes del potasio.

# Causas y manejo de desordenes del sodio.

+ Causas y manejo de desordenes del calcio.

+ Causas y manejo de desordenes de otros electrolitos (fosforo y magnesio).

Q%5 5y
LS (5,



